SPORTELLO

LS. Dalla Chiega Spinelii - A8 2025-26

SPORTELLO D’ASCOLTO PSICOLOEGICO

ASCotTor DIALOGO
€ CRIENTAMENTO

La Scuola, ingieme alla Famiglia, rappregenta il principale
ambiente di crescita e di formazione della persona. A scuola gli studenti suiluppano
conogeenze e competenze, scoprono la gocieta e il mondo del lavoro, costruiscono
relazioni, &i mettono alla prova. E proprio nel’ambiente scolastico che spesco gi
manifestano i primi segnali di un malesgere o di una sofferenza.

La scuola & dunque luogo fondamentale per promuovere il beneggere e il buon
funzionamento intellettivo, psicologico e relazionale degli alunni.
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REFERENTE DEL PROGETTO: Proff.ssa Manzini Gabriella
gabriella.manzini@dallachiesaspinelli.edu.it

REFERENTE PER SEDE STACCATA: Proff.ssa Paracchini Francesca

francesca.paracchini@dallachiesaspinelli.edu.it
ESPERTO ESTERNO: Dott.ssa Perelli Cippo Elisabetta, psicologa psicoterapeuta

\§

339-4025046 - elisabetta.perelli@dallachiesaspinelli.edu.it
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Modalita di accesso: contattando una delle due referenti o I'esperto

esterno con un messaggio indicando:

nome, cognome, classe e urgenza.

Verra fissato un incontro al piu presto.
Orari: una mattina in settimana - h 9.00-13.00 in presenza.
Sede: Green room c/o la sede centrale e Presidenza c/o il forum.
Modulo di consenso: & disponibile presso le bidellerie delle due sedi ed &

scaricabile dal sito della scuola .
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- si propone quale servizio di promozione del benessere e di prevenzione,

Lo SPORTELLO DI ASCOLTO:

individuazione e intervento in situazioni di disagio scolastico;

- @ gestito da un esperto esterno, competente in ambito psicologico, che
offre una consultazione breve tutelata dalla segretezza professionale e
da un clima non giudicante;

- @ attivo nell'orario scolastico e gratuito.

E’ dedicato a:

- studenti, genitori, docenti, gruppi-classe, consigli di classe

Il fine non sono la diagnosi o la cura, ma la comprensione del disagio e della

sua severita e I'individuazione delle possibili soluzioni attuabili a scuola e/o

a casa o sul territorio.

Tutta l'attivita svolta risponde al Codice Deontologico degli Psicologi

Italiani; tutti i dati personali raccolti vengono trattati ai sensi delle vigenti

leggi in materia di privacy. Si pud accedere allo Sportello solo con consenso

informato firmato, in caso di studente di minore eta dai genitori. )
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- area apprendimento: motivazione/demotivazione allo studio, metodo di
studio, DSA e BES;
- area relazioni scolastiche: difficolta relazionali con il gruppo classe e con i

-

AREE DI CONSULENZA:

docenti, problematiche comportamentali, bullismo e cyberbullismo;
- area orientamento: scelta scolastica, universitaria e/o professionale;
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- area personale: problematiche emotive, familiari, interpersonali.
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