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Informazioni personali

Cognome(i/)/Nome(i)

Istruzione e formazione

Occupazione /Settore
professionale

La sottoscritta Francesca Paracchini, nata a Borgomanero (NO) il 10.07.1985, sotto la
propria responsabilita e consapevole delle sanzioni penali previste dal D.P.R. 28.12.2000 n.
445, per le ipotesi di falsita in atti, dichiarazioni mendaci o contenente dati non corrispondenti
a verita dichiara quanto segue:

Paracchini Francesca

Diploma di Maturita Classica presso il Liceo Scientifico con annessa sezione Classica “B. Cavalieri” di
Verbania Suna (VB), con votazione 71/100, nell'anno a.s. 2003/2004.

Laurea Triennale in “Scienze dell'educazione” (classe 18 delle lauree in scienze dell'educazione e della
formazione), curriculum educatore di comunita con massimo dei voti 104/110 presso I'Universita degli
Studi di Milano - Bicocca in data 28 aprile 2008.

Titolo tesi: “La peer education: far fare esperienza attraverso l'esperienza”

Laurea Magistrale in “Scienze Pedagogiche” (classe della Lauree Magistrali in Scienze Pedagogiche L -
85), curriculum Consulenza Pedagogica e Ricerca Educativa, con massimo dei voti 110/110 e lode
presso I'Universita degli Studi di Milano — Bicocca

Titolo tesi: “Verso una peer education 2.0. La dimensione consulenziale nel progetto Interreq Peer
education ITA-CH”.

Tirocinio universitario Laurea Scienze dell’'educazione: tirocinio universitario presso la Comunita alloggio
per minori della Cooperativa Sociale Prometeo di Verbania dal 25/11/2007 al 30/06/2007.

Tirocinio universitario Laura Scienze Pedagogiche presso L'Associazione Contorno Viola nellambito
dell'incarico di valutazione del progetto Interreg “Peer education CH — ITA” con la collaborazione di ASL
VCO e SUPSI ¢ la supervisione del dott. Gioacchino Lavanco della Facolta di Psicologia di Comunita,
Universita degli Studi di Palermo dal 15/10/2010 al 10/03/2011.

Pedagogista e docente



Esperienza professionale Pedagogista e consulente dei processi educativi

Incarichi attuali Da giugno 2011 ad oggi
Lavoro o posizione ricoperti Pedagogista
Tipo di attivita o settore Ricerca e progettazione educativa, consulenza pedagogica allinterno dei processi di

accompagnamento e dei percorsi formativi con gli adolescenti coinvolti nei percorsi di
educazione tra pari sui temi della promozione del benessere.

Consulenza, progettazione e formazione di insegnanti e peer educator per il progetto “Peer
&Media Education” rivolto alle scuole secondarie di secondo grado della Provincia del
Verbano Cusio Ossola per la prevenzione dei comportamenti a rischio e promozione della
salute.

Consulenza, formazione e coordinamento per il progetto “Sicura la notte” per la prevenzione

degli incidenti stradali in stato d’ebrezza rivolto al target giovanile.

Consulenza, formazione e coordinamento per la promozione dell’'uso consapevole del digitale
nell’ambito del progetto “Patente di smartphone” a livello nazionale.

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Contorno Viola
Via Vittorio Veneto, 135 28922 Verbania (VB)

Docente di scuola superiore di secondo grado

Dal settembre 2024 a giugno 2025
Docente di sostegno
Nome e indirizzo del datore di lavoro ~ 1IS Dalla Chiesa — Spinelli
Via Colombera, 8 Omegna (VB)
Incarichi precedenti Dal maggio 2023 al dicembre 2024
Progettista nel team per la prevenzione della dispersione scolastica innell’ambito del progetto
“Crescere responsabili: un traguardo - tante strade” M4C111.4-2022-981-P-16447 — Fondli
PNRR Next Generation EU.
Consulente pedagogista nei percorsi di mentoring e tutoring in nell’ambito del progetto

“Crescere responsabili: un traguardo - tante strade” M4C111.4-2022-981-P-16447 — Fondi
PNRR Next Generation EU.

Nome e indirizzo del datore dilavoro IS Dalla Chiesa - Spineli
Via Colombera, 8 Omegna (VB)



Da ottobre 2023 a giugno 2024
Pedagogista nell'ambito della formazione e supervisione pedagogica con i docenti e

mediazione delle relazioni con le famiglie nell’'ambito di azioni di prevenzione alla dispersione
scolastica e poverta educativa

Nome e indirizzo del datore dilavoro  |IC Quasimodo
Via Antonio Rosmini, 6 28921 Verbania (VB)
Dal settembre 2022 a giugno 2023

Docente di scienze umane

Nome e indirizzo del datore dilavoro IS Dalla Chiesa — Spinelli
Via Colombera, 8 Omegna (VB)

Da settembre 2020 a giugno 2021

Docente di sostegno

Nome e indirizzo del datore dilavoro ~ Liceo “G. Spezia”
Via Natale Menotti, 5 Domodossola (VB)

Da settembre 2019 a giugno 2020
Docente di scienze umane

IS Dalla Chiesa — Spinelli

Nome e indirizzo del datore di lavoro \
Via Colombera, 8 Omegna (VB)

Da ottobre 2017 a giugno 2018
Docente di tecniche della comunicazione e della relazione

[IS Erminio Maggia

Nome e indirizzo del datore di lavoro Viale A. Mainardi, 5 28838 Stresa (VB)

Consulenze Da settembre 2011 ad oggi

Consulenza e formazione di operatori della prevenzione, docenti e peer educator all'interno di
percorsi di progettazione di peer education nei seguenti territori: Biella, Brescia, Castel Franco
Veneto, Borgomanero, Locarno (CH), Nizza (FR), Novara, Rovereto, Ravenna, Rieti, Sondrio,
Torino, Trieste e Trento e Venezia.

Da novembre 2020 a marzo 2021

Intervistatrice e referente per il VCO nellambito della ricerca regionale “Giocatori problematici
accesso ai servizi.

Eclectica SNC
Via Silvio Pellico, 1 10125 Torino (TO)



Da settembre 2016 ad aprile 2017

Tutor del Corso di Alta Formazione “Peer&Media Education” dell'Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Milano, rivolto ad operatori della prevenzione esperti di processi di peer&media
education.

Da marzo a ottobre 2013

Tutor del corso MOOC (Massive Online Open Course) “Peer&Media education”

Organizzatrice e membro del comitato organizzativo del Corso di Alta Formazione “Tra peer e
media education” dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano.

Collaborazioni in regime di Da settembre 2007 a gennaio 2011
volontariato
Educatrice in regime di attivita di volontariato

Consulenza e formazione nei percorsi di peer education per insegnanti e studenti all'interno
del progetto Interreg Italia — Svizzera “Peer education ITA — CH”

Associazione Contorno Viola
Via Plana 14, 28925 Suna (VB)

Organizzazione convegni e Organizzazione e membro del comitato organizzativo del Il Convegno Nazionale “Peer &
corsi di formazione Video Education”, svoltosi in data 13-15 novembre 2008 a Verbania

Organizzazione del Il Convegno Nazionale “Adolescenti, protagonisti di quale prevenzione?”,
svoltosi a ottobre 2003 a Verbania

Docenze a convegni 22 febbraio 2017

Relatrice al convegno “Cose da fare con i giovani” di Animazione Sociale a Rovereto
Titolo: “L’esperienza della peer education a Verbania”

18-19 novembre 2016

Relatrice al corso di formazione “°SMS, scuola media e salute” a Torino

Titolo: “Peer&Media education”

27 novembre 2015

Relatrice al corso di didattica e pedagogia speciale presso la Facolta di Scienze della

Formazione dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano
Titolo: “La peer education 2.0”



16 dicembre 2014
Relatrice al convegno “Media digitali e peer education”, Rieti a cura dell’Asl di Rieti.
Titolo: “Prevenzione e multimedialita: lo sviluppo della peer education 2.0
21 ottobre 2014
Relatrice al corso di didattica e pedagogia speciale presso la Facolta di Scienze della
Formazione dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano
Titolo: “La peer education 2.0”
13-14 novembre 2013
Consulente e relatrice alla formazione Afrodite a cura dellASL di Trieste.
Titolo: “Prevenzione e multimedialita. Lo sviluppo della peer education 2.0”
8 novembre 2013
Relatrice al [l Appuntamento Nazionale per gli operatori del welfare “Educarci al welfare bene
comune. Costruire diritti nella fragilita che ci avvolge” a cura del Gruppo Abele e di
Animazione Sociale di Torino.
Titolo: “Costruire relazioni d’aiuto che alimentano autonomia”
30 settembre 2013
Relatrice al forum Mi Generation Camp, forum delle politiche giovanili del comune di Milano
Titolo: “Da target a partner: il protagonismo nella prevenzione si chiama peer education”
17 maggio 2013
Relatrice al corso di formazione per insegnanti I.1.S Quintino Sella, Biella
Titolo: “Adolescenza 2.0. Tra rischi ed opportunita”
23 novembre 2012
Relatrice al convegno conclusivo del programma nazionale “Guadagnare salute in
adolescenza”, Torino
Titolo: “La peer&video education”
18 ottobre 2012
Relatrice al corso di didattica e pedagogia speciale presso la Facolta di Scienze della
Formazione dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano
Titolo: “La peer education 2.0”

24 giugno 2011

Relatrice al convegno SIPCO “La prevenzione nella scuola e nella comunita”, Padova
Titolo: “Peer education: dalla prevenzione all'empowerment nel web”



6 dicembre 2010

Relatrice al convegno “Safe night” a cura del’ASL VCO
Titolo: “Il progetto Sicura la notte”

Pubblicazioni Croce M., Paracchini F., Ferrara E., Verso una cittadinanza digitale: il progetto patentino per lo
smartphone in Croce M., Mazzoli G. Dipendenze e Disturbi da Tecnologie Digitali, Publiedit,
2023

Beretta M., Paracchini F., Sarisini L., Le voci degli studenti in AA.VV. Sperimentare la scuola.
Storie di buone prassi, Blonk editore, 2023. Paracchini F.,

La Peer&Media Education: come strategia 2.0 di promozione della salute in Pellegrini G. (a
cura di) Voci di salute. Quindici anni di peer education in Veneto, Esperienze, risultati
prospettive, FrancoAngeli 2020

Marangi M., Paracchini F., «Dimensione e luoghi» in Ottolini G., Rivoltella PC.(a cura di) I/
tunnel e il kayak. Teoria e metodo della peer&media education, FrancoAngeli, Milano, 2014.

Ghittoni E., Paracchini F., «Oltre la peer education 1.0. Strategie innovative con strumenti
moderni € ampi risultati» in Ottolini G, Verso una peer education 2.0?, Animazione Sociale,
Supplemento 1 di aprile, Torino, 2010.

Ottolini G., Paracchini F., «Peer education: una, cento...nessuna?» in (a cura di) Croce M.,
Lavanco G., Vassura M., Prevenzione tra pari. Modelli, pratiche e processi di valutazione,
FrancoAngeli, Milano, 2011.

Paracchini F., Ferrari S., Crosa Lenz C., Croce M. (2014), "Una App per la prevenzione: quando
la peer education diventa digitale", in "Costruire comunita ospitali e sostenibili. Nuove sfide per
la psicologia di comunita", (a cura di) Mazzoni D., Barbieri |., Prati G., Cicognani E., Albanesi
C., Bologna, Atti del 10 convegno nazionale SIPCO, Cesena 19-21 Giugno 2014, Dipartimento
di Psicologia: 128-129

Attestati Certificato Computer Driving Licence (ECDL) conseguito in data 06/07/20

Volontaria nella Casa Circondariale di Verbania nelle attivita di counselling, sostegno
scolastico e attivita ricreative dal giugno 2011 ad oggi.

Attivita di volontariato

Madrelingua Italiana



Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
Lingua inglese buono buono buono buono buono

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita e competenze sociali Saper lavorare a contatto con gli adolescenti, il personale scolastico e gli operatori della
prevenzione

Gestire la comunicazione interpersonale.

Capacita e competenze Capacita di organizzare e coordinare progetti di promozione della salute, di comunicazione
organizzative Sociale e di prevenzione del disagio giovanile. Capacita di realizzare attivita educative e

didattiche. Esperienza nell'organizzazione di convegni, meeting e corsi di formazione a livello
nazionale ed internazionale.

Capacita e competenze Abilita informatiche: utilizzo di internet, posta elettronica, Microsoft Word , Excel e

informatiche  Powerpoint; Abilita sui new media: gestione di blog, social network e pagine web a fini
educativi.

Patente B

Verbania, 30 gennaio 2025

Firma autografa
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